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Cari genitori, 

vi chiedo la cortesia di leggere fino in fondo questa mia lettera. Mi è sembrato utile presentarvi 

l’itinerario della catechesi della nostra comunità in modo tale che vi sia ben chiaro cosa esso 

preveda e comporti prima di iscrivervi i vostri figli o di far riprendere loro questo cammino. 

Intanto mi permetto di sottolineare che trasmettere la fede ai figli è una responsabilità che i 

genitori non possono dimenticare, trascurare o delegare totalmente. Nel giorno del battesimo dei 

vostri figli il sacerdote vi ha rivolto questa domanda: “Cari genitori, chiedendo il Battesimo per 

vostro figlio, voi vi impegnate a educarlo nella fede, perché nell’osservanza dei comandamenti, 

impari ad amare Dio e il prossimo come Cristo ci ha insegnato. Siete consapevoli di questa 

responsabilità?” e voi avete risposto: “Sì” 

 

LA MESSA DOMENICALE 

La prima catechesi che si fa in Parrocchia è la Messa della domenica. Per voi è forse anche l’unica 

catechesi. Per i figli è proprio impossibile capire qualcosa della vita cristiana se il catechismo non è 

collegato alla Santa Messa. La vostra presenza alla messa domenicale è importante non solo per 

voi ma anche perché i vostri figli guardano il vostro esempio. La partecipazione alla Messa 

domenicale è più importante dello stesso incontro di catechismo e questo da solo non è 

sufficiente a formare dei veri cristiani. 

 

IL PERCORSO CATECHISTICO 

Le nostre parrocchie propongono i cammini di catechesi per i ragazzi delle elementari e delle medie 

perché possano fare, nel loro gruppo di catechesi, una particolare esperienza di Chiesa, attraverso 

incontri formativi, di preghiera, celebrazioni liturgiche, momenti di gioco e di festa. Questi cammini 

di catechesi presuppongono 

necessariamente che i ragazzi siano già stati 

educati alla vita cristiana dai loro genitori, i 

quali avranno già insegnato loro a fare il 

segno della croce, a dire le preghiere, a 

comportarsi secondo gli insegnamenti di 

Gesù, a partecipare alla Messa della 

Domenica. Avendo scelto il battesimo per il 

loro figli infatti, i genitori cristiani, si sono 

impegnati ad educarli a vivere 

cristianamente. 

La proposta dei cammini catechistici 

prevede la partecipazione ad un cammino 

che dura sei anni (tutti e sei! non solo gli 

anni dei sacramenti, non esistono anni 



vuoti e inutili e anni utili) durante i quali, tappe fondamentali per i ragazzi saranno la celebrazioni 

dei sacramenti dell’Iniziazione Cristiana: la Confessione, la Prima Comunione e la Cresima. 

La celebrazione della Confessione sarà fatta dopo tre anni di partecipazione al Cammino di catechesi 

(non necessariamente in terza elementare). 

La celebrazione della Prima Comunione sarà 

fatta dopo la partecipazione a quattro anni 

dello stesso cammino (non necessariamente in 

quarta elementare). La celebrazione della 

Cresima sarà fatta dopo sei anni di 

partecipazione al cammino catechistico (non 

necessariamente in prima media). 

Dopo questi sei anni il cammino prosegue con 

il gruppo dei preadolescenti (il post-cresima) 

che prepara il momento della professione di 

fede dei 14enni a livello vicariale. 

E la proposta catechechetica prosegue per gli 

adolescenti (le superiori) e i giovani. 

L’itinerario di catechesi non può essere 

fruttuoso e non può raggiungere nessun 

obbiettivo senza l’appoggio serio e costante 

dei genitori, primi educatori alla fede dei loro 

figli. Sono molte le esperienze che i genitori 

propongono con serietà ai loro figli seguendoli 

nel loro cammino, dalle proposte sportive a 

quelle di carattere più prettamente educativo. Anche la catechesi è una proposta educativa che 

esige la serietà da parte dei genitori e il loro accompagnamento nei confronti dei figli, soprattutto 

con l’esempio (non si può mandare i figli a Messa senza che i genitori ci vadano per primi). Non si 

iscrivono i ragazzi alla catechesi per far fare a loro i sacramenti, ma per far far loro una seria 

esperienza cristiana, nella vita di gruppo, guidati da educatori nella fede quali sono i catechisti. 

Ognuno di questi anni è importante; non ci sono anni di serie A e anni di serie B, anni obbligatori e 

anni facoltativi. Ognuno di essi è un tassello importante nella costruzione di una vita cristiana e 

quindi non possiamo permetterci di “giocare al ribasso”. Le nostre Parrocchie attraverso i 

catechisti e le catechiste si impegneranno a creare con voi un clima educativo e relazionale sereno 

e gioioso perché tutti possiamo sentire la Comunità come “casa comune” in cui poter trovare il 

Signore, nell’accoglienza, nell’ascolto e nell’amicizia fraterna. 

 

L’anno catechistico avrà inizio domenica 22 settembre  a Balbiano, con l’incontro per i ragazzi e i 

genitori alle ore 10.00 in chiesa parrocchiale e la Santa Messa domenicale delle 11.00. 

Aspettandovi vi saluto cordialmente e vi do l’arrivederci. 

 

Con affetto e stima 

Don Manuele 


